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Contexte 
La consommation de substances psychoactives (SPA) a connu une hausse

significative ces dernières années, notamment parmi les hommes ayant des

relations sexuelles avec d'autres hommes (HSH). 

L'association communautaire ENIPSE, active dans la prévention du VIH et des

IST, collabore étroitement avec des lieux commerciaux festifs avec parcours

sexuel pour accompagner clients, exploitants et personnels dans la Réduction

Des Risques (RDR) liés à la consommation de SPA. 

Chemsex: Consommation de substances psychoactives dans un contexte sexuel, terme plus spécifique à la communauté gay.

Objectifs
Dresser un état des lieux de la pratique du chemsex dans les

lieux commerciaux festifs avec parcours sexuel fréquentés

majoritairement par des HSH & des personnes hétérosexuelles

multipartenaires.

Identifier les besoins et attentes des exploitants.

Proposer des stratégies de RDR adaptées, en tenant compte des

spécificités de chaque établissement.

Méthodologie

Entre mai & juin 2024, les partenaires

exploitants des lieux commerciaux festifs avec

parcours sexuel ont été sollicités pour répondre

à un questionnaire anonyme en ligne. Ces

établissements proposent des zones dédiées

aux rencontres intimes ou sexuelles.

DOM-TOM : 1

Répartition géographique

des 85 répondants  105 lieux commerciaux festifs avec parcours sexuel**

85 % de ces lieux accueillent

un public HSH, 

et 60 % reçoivent un public

hétérosexuel multipartenaire.

Résultats

Au cours des 12 derniers mois, combien de cas de consommation de substances psychoactives avez-vous identifié dans votre/vos établissement(s) ?

Avez-vous eu à gérer des situations complexes avec des personnes sous produits (chemsex)

 au sein de votre/vos établissement(s) au cours de ces 12 derniers mois ?

Conclusions
Les résultats de cette étude montrent une présence significative de la consommation de SPA dans les lieux commerciaux festifs LGBT+ avec parcours sexuel,

ainsi qu’un besoin important de sensibilisation parmi les exploitants et le personnel. Bien que 34 % des répondants soient déjà sensibilisés aux risques liés aux

SPA, et que 21 % aient reçu une information sur la réduction des risques, ces chiffres indiquent une opportunité pour renforcer la formation.

Vers une collaboration renforcée

Ces résultats encouragent à adapter les actions de sensibilisation pour mieux répondre aux réalités des établissements. À cette fin, l’ENIPSE propose de :

Développer des programmes de formation adaptés, prenant en compte les spécificités de chaque établissement.

Faciliter l’accès aux ressources pratiques, comme les formations aux premiers secours et l’élaboration de protocoles de sécurité.

L’étude confirme l’importance de poursuivre et d’intensifier nos efforts pour accroître la sécurité et le bien-être de toutes les personnes fréquentant ces lieux.

Limites Des chemsexeurs ne fréquentent pas des lieux commerciaux festifs avec parcours sexuel.

Des établissements non-répondants.

Des fausses réponses par crainte de stigmatisation.

*Backroom  **Un répondant peut avoir plusieurs établissements.

Appel aux secours

Malaises


