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Contexte

La prévention du VIH s'est largement modifiée avec

l'arrivée de la prophylaxie pré-exposition

(PrEP). Aujourd'hui, les consultations hospitalières

sont saturées & les délais de rendez-vous

s'allongent, devenant dissuasifs. La primo-

prescription de PrEP en médecine de ville incite à

innover pour en faciliter l'accès.

L'objectif était de mettre en place un circuit court de

primo-prescription de PrEP en ville.

Méthode

En mars 2023, une convention a été signée entre

un médecin généraliste & l’ENIPSE. Les

chargé(e)s de prévention de cette association

communautaire réalisent des entretiens de PrEP

avec des personnes éligibles afin de :

- Augmenter la connaissance concernant la

prévention en santé sexuelle & les informations

médicales.

- Favoriser le lien avec l’équipe médicale, une

bonne observance du traitement, une bonne

compréhension des deux schémas de prise de

PrEP.

- Orienter vers l’addictologie ou une association,

etc. si besoin.

Une téléconsultation avec le médecin généraliste

est ensuite proposée, pour une entrée rapide dans

le parcours PrEP.
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Conclusion
PrEP en circuit court en ville = Alternative rapide à des consultations hospitalières saturées

Ce circuit court, qui associe médecine générale & secteur associatif, téléconsultation & consultation en présentiel, 

facilite & accélère l’accès à la PrEP. 

Il mérite d’être poursuivi & élargi à d’autres médecins généralistes afin d’en faire bénéficier des publics plus diversifiés.
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